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MEDITACIJA DVADESET | DRUGA NEDJELJA KROZ GODINU

Zrcalo i selfi

Isus kao da pred nas i svoje sluSatelje stavlja zrcalo s pitanjem kako gledam svoju
okolinu, Zelim |i joj se prikazati u najljepSem svjetlu, laska li mi kad se osoba viSeg
ranga zanima me? Ne trazim li Cesto svjesno blizinu prividno ili stvarno vaznih li¢nosti,
sportasa, politicara, estradnjaka, crkvenjaka...?

Ljudi su nekada od ,poznatih i slavnih® trazili autograme danas ih ,prate® da
drustvenim mrezama, traze zajedniCke "selfije", i rado ih objavljuju na drustvenim
mrezama.

Upadljivo je da ljudi na fotografiama uvijek gledaju u objektiv kamere i smijeSe se,
nekako paradoksalno, uopce ne gledaju “postovanu” osobu. Objavom na internetu
nadaju se da ¢e se malo ,slavnog® odraziti i na njih.

Isus nas u evandelju savjetuje da se suzdrzimo od takvog ponasanja. Njegov poziv
koji u pocCetku zvuci kao pravilo lijepog ponaSanja zapravo je zahtjev da se svjesno
okrenem ljudima od kojih nemam nikakva oCekivanja, a s kojima zacijelo ne bih objavio
selfie.

Njemacki knjizevnik, nobelovac, drustveni kriticar, katolik Heinrich Boll pise : “Vise bih
volio i najgori krScanski svijet od najboljeg poganskog svijeta, jer u krscanskom svijetu
ima mjesta za one za koje nijedan poganski svijet nikada nije napravio mjesta: za
obogaljene i bolesne, stare i slabe. U krSCanskom svijetu za njih ima vise od samoga
mjesta, ima ljubavi prema onima koji su se Cinili ili se Cine beskorisnima kako u
poganskom tako i u bezboznom svijetu.”

Pitam se je li tako u mom Zivotu? Hocu li u crkvi ,pruziti mir* osobi koja ¢e me sutra
pred trgovinom ,zicati“ kunu za pivo ili sam na njemu prepoznao koSulju koju sam
darovao Caritasu? Hocu li se smijuljiti i podrugljivo gledati na one koji se ponasaju
nekonvencionalno ili ¢u se prema njima odnositi s poStovanjem i pristojnoS¢u? Postoji li
nacin komunikacije s takvima? Zacijelo postoji, ali uvjet za nju je poniznost.

Gregor Jansen, Der Sonntag", 1.rujna 2019.
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DVADESET | DRUGA NEDJELJA KROZ GODINU CITANJA

Prvo ¢itanje: Sir 3,17-18.20.28-29

Ponizi se i naci ¢e$ milost u Gospodina
Citanje Knjige Sirahove

Sine moj, budi krotak u poslu svojem,
i bit ¢e$ voljeniji nego onaj
koji darove dijeli.

Sto si vedi, to se veé¢ma ponizi
i naci ¢e$ milost u Gospodina.

Jer velika je mo¢ u Gospodina,
on prima pocast poniznih.

Nema lijeka bolesti oholnika,
jer se opacina u njima ukorijenila.

Srce razborita ovjeka razmiSlja o izrekama,
i paZljivo uho Zelja je mudraceva.

Rije€¢ Gospodnja

njiga Sirahova, nastala oko 175. g. prije Krista, uz Knjigu Mudrosti, najmlada je

knjiga Staroga zavjeta. Napisana je na hebrejskom jeziku, ali prevedena je na
gréki na kojem je i saCuvana. Spada u mudrosnu knjizevnost. Pisac obraduje razlicite
teme, izmedu ostaloga i svjetovnu mudrost. Za njega prava Mudrost dolazi od Boga po
Zakonu. Ona omogucuje druge kreposti.

DanaS$nja propovjednikova poruka je iskren savjet o poniznosti kao vaznom kljucu za
iskreno Stovanje Boga. Ona je uvjet za dobivanje milosti od Boga. S druge strane,
osudio je oholost kao bolest.

Je li propovjednik u pravu u svom videnju poniznosti? Jest, jer nemoguce je imati
odnos s Bogom ako Covjek ne prizna svoje ,niStavilo” pred BoZjom veli¢inom, posvijesti
da je stvorenje Bozje i da nije nastao samo od sebe. Poniznost krepost koja otvara
vrata dubljoj ljubavi prema Bogu.

Je li propovjednik u pravu kada oholost dozZivljava kao bolest? Jest, jer oholost navodi
Covjeka da vjeruje da svijet pocCinje i svrSava s njim i da se sve vrti oko njega. To
uvjerenje dovodi u pitanje Bozju veli¢inu i njegovo sredisnje mjesto u ¢ovjekovu Zivot.
Rije¢ je o ozbilinoj bolesti koju Sirah opisuje kao neizljeCivu. Ali dobra vijest je da je
Jedini lijek ili protuotrov za oholost kada covjekova duSa poc¢ne oponasati Krista krotka i

ponizna srca. ;
https://www.acatholic.org

mihael 4



CITANJA DVADESET | DRUGA NEDJELJA KROZ GODINU

Otpjevni psalam: Ps 68,4-5ac.6-7ab.10-11

U dobroti, Boze, ti si pripravio dom siromahu.

Pravedni neka se raduju,
neka klikcu pred Bogom,
neka kli¢u od radosti.

Pjevajte Bogu, slavite mu ime!
Ime mu je Gospodin!

% % %k %k %

Otac sirota, branitelj udovica,

Bog je u svom svetom prebivaliStu.
Napustene Bog ¢e okuciti,

suznje izvesti na sretnu slobodu.
FoddkkKk

Dazd obilan pustio si, Boze,
na bastinu svoju,
okrijepio je umornu.
Stado se tvoje nastani u njoj,

u dobroti, Boze, ti je pripravi siromahu.
*hkkkkk

Psalam 68 pun je raznovrsnih tema | povezan je s mnogim tekstualnim
poteSkocama. Vjerojatno je imao zamrsenu povijest nastanka, ali se u svom
sadasnjem obliku mozZe definirati pobjedni¢kim himnom koji se Kkoristio u hramskoj
liturgiji. Pobjeda koja se ovim psalmom slavi jest proslava Boga koji svojim zakonom
zaSticuje slabe i potrebite. Drugim rijeCima, vrSenje BoZjega zakona garancija je
uredenih odnosa u drustvu.

Zbog aktualne neostvarenosti takva stanja neki strucnjaci pripisuju ovom psalmu
eshatoloSki karakter, kao da ce se ono Sto je u njemu reCeno ostvariti tek na koncu
vremena. Pa, ipak, Bog se u svojim zapovijedima prema rijeCima ovog psalma ocituje
kao Otac sirota, branitelj udovica i osloboditelj zasuznjenih vec sada.

Sluzba rijeci 296/19
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DVADESET | DRUGA NEDJELJA KROZ GODINU CITANJA

Drugo ¢itanje: Heb 12,18-19.22-24a

Pristupili ste gori Sionu i gradu Boga zivoga

Citanje Poslanice Hebrejima

Brac’;o: Bogu, sucu sviju,

Niste pristupili opipljivoj gori i dusima savrSenih pravednika

usplamtjelu ognju, i posredniku novog Saveza

ni mraku, tami i vihoru, - Isusu.

ni jeCanju trublje i tutnjavi rijeci.

- Koji su je slusali, zamolise Rije¢ Gospodnja

da im se viSe ne govori. -

Nego, vi ste pristupni gori Sionu

i gradu Boga Zivoga,

Jeruzalemu nebeskom,

nebrojenim tisucama andela,
sveCanom skupu,

Crkvi prvorodenaca zapisanih na nebu,

anasnja poslanica Hebrejima savrsen je opis prirode vjeCne domovine. Poslanica

Hebrejima upucena je krSCanima zZidovskog podrijetla, stoga se autor koristi njima
poznatim slikama kao vaznim dijelom njihove vjere, kulture i povijesti. Kako bi prenio
sliku neba svojim Zidovskim obracenicima na krSc¢anstvo, opisao ga je kao "brdo Sion" i
"nebeski Jeruzalem".

Prvo spominjanje rijec¢i "Sion" susrecemo u Drugoj Samuelovoj knjizi: "Ipak David
osvoji Sionsku tvrdavu, to jest Davidov grad. " (2 Sam 5,7). Kao i u Prvoj knjizi o
Kraljevima (8,1); Prvoj (1 Ljet 11,5) i Drugoj knjizi ljetopisa (5,2), Sion i Davidov grad su
istoznacnice.

Davida su smatrali najvaznijim Kkraljem u izraelskoj povijesti jer je ,Jahve je potrazio
sebi ¢ovjeka po svom srcu i odredio ga za kneza nad svojim narodom* (1 Sam 13,14).

U danasnjem Citanju "brdo Sion", brdo na kojem je izgraden Davidov grad, simbolizira
"Vjecni grad” u kojem vise ne Zivi David vec¢ "Vjecni Kralj", sam Bog. On je taj Vjecni
grad suprotstavio zemaljskom gradu rijeCima ,Niste pristupili opipljivoj gori i usplamtjelu
ognju, ni mraku, tami i vihoru, ni jeCanju trublje i tutnjavi rijeci“. To je Grad koji pruza
utocCiSte samo poniznima poput andela i svetaca oko vrhovnog suca, Boga Oca i Isusa
posrednika novog saveza. Oholi ne mogu biti tamo.

Ova je poruka podsjetnik na eshatos (kraj) i poziv kr§Canima da ne izgube iz vida
ovaj Grad jer je to njihovo odrediste. Ali to je odrediste do kojeg se moze docCi samo
nasljedovanjem Krista. Stoga se gradani ovoga Grada moraju obuci u poniznost poput
Krista Cije je posredniS§tvo omoguceno njegovom poniznom podloZznoS$cu volji Oc¢evoj.

https://www.acatholic.org
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CITANJA

Evandelje: Lk 14,1.7-14

DVADESET | DRUGA NEDJELJA KROZ GODINU

Koji se uzvisuje, bit ¢e ponizen, a koji se ponizuje, bit ¢e uzvisen.

Citanje svetog Evandelja po Luki

J'edne subote Isus dode u kucdu
nekoga prvaka farizejskog na
objed. Promatraju¢i kako uzvanici biraju
prva mjesta, kaza im prispodobu:

- Kada te tko pozove na svadbu, ne
sjedaj na prvo mjesto da ne bi mozda bio
pozvan koji Casniji od tebe, te ne dode
onaj koji je pozvao tebe i njega i ne rekne
ti: 'Ustupi mjesto ovome." Tada ceS,
postiden, morati zauzeti posljednje mjesto.

A i onome koji ga pozva, kaza:

- Kad prireduje$ objed ili veCeru, ne
pozivaj svojih prijatelja, ni brace, ni
rodbine, ni bogatih susjeda, da ne bi
moZda i oni tebe pozvali i tako ti uzvratili.
Nego kad prireduje§ gozbu, pozovi
siromahe, sakate, hrome, slijepe. Blago
tebi jer oni ti nemaju Cime uzvratiti.
Uzvratit ¢e ti se doista o uskrsnucu
pravednih.

Nego kad budeS pozvan, idi i sjedni na
posljednje mjesto pa, kada dode onaj koji
te pozvao, da ti rekne: 'Prijatelju, pomakni
se navise!' Bit ¢e ti to tada na Cast pred
svim sustolnicima, jer - svaki Kkoji se
uzvisuje, bit ¢e ponizen, a koji se ponizuje,
bit ¢e uzvisen.

Rije¢ Gospodnja

evandeoskom odlomku Isus se nalazi na objedu kod »nekoga prvaka

farizejskoga«. Govor o poniznosti moZe se ovdje podijeliti u dvije epizode: prva
Je upucena uzvanicima, a druga domacinu. Isusova pouka krece od konkretne situacije
koju zatice medu ljudima koji ga okruzuju, pa je i njegova prispodoba potaknuta
ponaSanjem sustolnika. Prispodoba se temelji na ljudskoj logici: nije dobro birati prva
mjesta jer bi to moglo dovesti do ponizenja i posramljivanja ako se pojavi tkogod
ugledniji. Citava prispodoba, a posebice njezin zavrsetak: »Svaki koji se uzvisuje, bit ée
ponizen, a koji se ponizuje, bit ce uzvisen«, podsjeca na jednak zavrSetak prispodobe o
farizeju i cariniku, gdje farizej uspravan i pun pouzdanja moli i istodobno prezire
carinika, a carinikova je molitva ponizna. To znaci da i ovdje Isus ne govori o0 ponasanju
za stolom, nego o tome kakav covjek mora biti pred Bogom. U istom smjeru ide i pouka
sto je Isus daje domacinu. Na gozbu ne smije pozivati one koji ¢e mu uzvratiti pozivom,
nego upravo one najnize, odbacCene i prezrene. | ovdje je rije¢ o ¢ovjekovu zivotnom
stajalistu, a ne o uputama za pripremu gozba. Podsjeca to i na sud na kojem ce Isus
prepoznati vjernika po tome kako se odnosio prema najmanjima. Zivot u poniznosti pred
ljudima i pred Bogom i u pomaganju najmanjima izvor je blagoslova »0 uskrsnucu«.

Darko Tepert, https: //www.glas-koncila.hr
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DVADESET | DRUGA NEDJELJA KROZ GODINU

HOMILIJA

Prijatelju, pomakni se navise

Danaénja biblijska Citanja veoma su
poticajna za Citanje i promiSljanje u
vremenu kada zavrSavaju godiS$nji odmori i
ponovno se vracamo svojim poslovima. Na
poseban nacin se to odnosi na djecu i
mlade jer zapoCinju nove Skolske i
akademske godine.

Vi ste pristupili

rva stvar koju treba naglasiti

zapisana nam je u danasnjem
drugom Ccitanju u kojem nas Bog preko
Poslanice  Hebrejima  opominje  da
zauzmemo ispravan zivotni stav. Taj
ispravan stav se oc€ituje kroz usmjerenost i
izbor sredstava koji nam pomazu na putu
do cilja. Ako znamo da je smisao nasega
Zivota zajednistvo s Bogom, onda ¢emo
Zivjeti tako da prihva¢amo ono $to nas vodi
Bogu, a odbacivat ¢emo ono Sto nas od
Boga odvraca.

Valja imati na umu da Zivimo u vremenu
povrSnosti, buke i kiCa. Sa svih strana nas
se zeli primamiti paradama i spektaklima.
Poslanica Hebrejima nam svjedoCi da se

mihael

Bogu ne pristupa na takav nacin. Da nam
nisu potrebni multimedijski projekti ni
parade nego srce iskrenog trazitelja i
otvorenog primatelja.

Najvaznije je pritom tako odgajati djecu i
mlada da se ne daju zavesti
zamamnostima koje ih uvlate u svoje
mreze. Potrebno ih je odgoijiti za zrelost.

Gospodina ¢aste ponizni

Gospodina Caste ponizni, a bolesti
oholnika nema lijeka. Oholost nas
odvraca od Boga. Prvi grijeh Adama i Eve,
kao i svaki nasS pojedinacni grijeh, uvijek
proizlazi iz  oholosti.  Oholost je
neprinvacanje Boga i nijekanje naSe
ovisnosti o Bogu. Tragedija oholosti je u
tome da je laz i ispraznost. Laz skrivena
krinkom otkrivanja istine i napretka te
ispraznost prikrivena misSlju postizanjem
uspjeha i nesputanom slobodom.

S druge strane je poniznost. Poniznost
koja nas vodi Bogu. Poniznost koja nam
pomaze uspostaviti odnos s Bogom. Jer
ponizan Covjek ima realnu sliku o sebi i
zna da je stvoren na Bozju sliku te da
ispunjenje svoga smisla ne moze pronaci
nigdje drugdje osim u Bogu.

8



| oholost, a pogotovo poniznost, rije€i su
koje su optereCene asocijacijama i nisu
najprikladnije za izricanje bez tumacenja.
Potaknuti nekoga na poniznost, a ne
objasniti mu Sto je pravo znacCenje toga
poticaja, moze biti neucinkovito jer vecina
smatra poniznost kao €in zanemarivanja ili
nijekanja vlastite osobnosti. Dok se oholost
smatra neCim Sto je, premda pretjerano,
ipak potrebno jer se tako Covjek bolje
snalazi i bolje prolazi kroz Zivot.

Zato je potrebno neprestano i uvijek
iznova tumaciti osnovne pojmove. | jasno
pokazivati da mozemo biti sretni jedino ako
Zivimo u skladu s BoZjom voljom, da do
Boga jedino mozemo doc¢i po Kristu i da
izvan Crkve, misti€noga tijela Kristova,
nema spasenja.

Kada te netko pozove na
svadbu

Nakon Sto imamo cilj i stav, o ¢emu
smo do sada govorili, potrebno je
jos imati i stil zivota koji iz toga proizlazi. O
tome nam govori danasnji evandeoski
odlomak. Krist nije voditelj ceremonije na
svadbi niti organizator vjenCanja. Krist nas
potiCe da budemo sretni i normalni ljudi.
PotiCe nas da zivimo imajuéi na pameti
drugoga Covjeka i Boga.

9

https://evangeli.net/

Dok nam mentalitet ovoga svijeta
poruCuje da je potrebno progurati se,
nametnuti se, iskoristiti prigode i zgrabiti
svojih pet minuta slave, Isus nas odgaja da
izgradujemo sebe i svoju vrijednost te da
nenametljivo Zivimo ljubav prema Bogu,
sebi, Covjeku i svijetu u kojemu smo. Prave
vrijednosti ¢e se prepoznati. Prave
vrijednosti ¢e doci do izrazaja. Mlade se
odgaja da paze na formu, a zanemaruju
sadrzaj. Mlade se odgaja da paze na
vanjstinu, a zanemaruju bit. Isus nas potice
da odbacimo taj nametnuti stil zivota i da
prinvatimo put koji nas vodi sreCi i
spasenju. Tezi je to put, ali je put koji
sigurno vodi u zivot.

Kada priredujes objed ili
veceru

J‘ednako tako nam mentalitet ovoga
svijeta postavlja norme Kkorisnosti i
tiera nas da drugom Covjeku pristupamo
kao sredstvu zadovoljenja svojih potreba,
Isus nas odgaja da drugom covjeku
pristupamo otvorena srca, primjeéujuci
njegove potrebe i ne ocCekujuéi nista
zauzvrat. Ljubav je wuvijek Cista i bez
primisli. Ljubav je uvijek darivanje. Isus nas
poziva na ljubav.

Sluzba rijeci 296/19

mihael



DVADESET | DRUGA NEDJELJA KROZ GODINU

KATEHEZA

Poniznost skola svetosti

lavim te, O¢e, Gospodaru neba i zemlje, Sto si ovo sakrio od mudrih i umnih, a
objavio malenima... - reCe Isus te pozva svoje ucenike govoreci: - UCite se od
mene jer sam krotka i ponizna srca i naci cete spokoj dusama svojim. (Mt 11,25-30)

Isus nas poziva da u€imo od njega i -
ako to budemo Ccinili - nac¢i ¢emo
spokoj duSama svojim. Evo nam recepta
za srec¢u! U biti je jako jednostavan, kao
Sto je i inaCe slucCaj s velikim i vaznim
stvarima, ali i istovremeno jako zahtjevan.
Biti ponizan znadi biti poput Isusa; biti blag,
skroman, za sve Bogu zahvalan.

U Svetom pismu na mnogo mjesta
nalazimo kako se Bog protivi oholima a voli
ponizne. Ljubav prema  poniznima,
skromnima, siromasima ocita je svakom
onom tko je barem jednom Ccitao Sveto
pismo, osobito evandelje. Zasto Isus voli
ponizne i $to je zapravo poniznost? Sama
rijeC kao da je iS€ezla iz javnog diskursa. |
kad se upotrebljava viSse ne predstavlja
jednoznacan pojam, vecC ukljuCuje viSe
znaCenja i to uglavhom negativnih.
NajcesSce ima prizvuk pokornosti.

lako kao vrlina u kr§¢anstvu ima bogatu
proSlost danas, medutim, kao da se radi o
problemati¢noj krjeposti. Ponizan ¢ovjek u
modernom drustvu je neuobiCajen lik.
Zasto neuobiCajen? Zato Sto su danas u
trendu uspjesni, samosvjesni, poduzetni,
gotovo agresivni ljudi Zeljni uspjeha, slave,
prestiza...

Kakva poniznost?, re¢i ¢e mnogi gotovo
s prezirom. Prema komu? Svijet je danas
otvoreno trziSte u kojem pobjeduju i

mihael

prezivljuju samo najjaci, najsposobniji.
Zivot je neprestana borba. Ritam je sve
brzi a zahtjevi zivota sve veci. Nema tu
mjesta za nikakvu poniznost . Iz
navedenog je sasvim razvidno kako je
poniznost Cesto percipirana kao simbol
ponizenja, gubitnickog mentaliteta.
Predodzbe, dakle, koje imamo o
poniznosti uglavnom su iskrivljene. Skloni
smo je gledati kao ponizenje, pretvaranje,
zatvorenost, nedostatak ambicije,
pouzdanja u sebe; ili ¢ak kao podlost
nemocnih, lukavstvo samozatajnih koji
samo glume poniznost dok se ne docepaju
statusa, funkcije, moci kojoj latentno teze.

Sto je zapravo poniznost? Za Hegela
ona je priznanje vlastite ograni€enosti. Za
Nietschea ona je izraz ropskog mentaliteta.
A za nas vjernike? Za nas vjernike ona
zapravo oznaCava temeljni stav, odnos
prema Bogu i ljudima. U krs¢anskom
smislu, dakle, poniznost nije slabost nego
jakost, jasno, duhovna a ne fizika jakost.
U tom smislu moglo bi smo reci sljedece:
najjaci je onaj tko kleCi pred Bogom - taj
nema potrebe saginjati glavu ni pred kim
drugim, osobito ne pred razliCitim silnicima.

Poniznost bi, dakle, mogli definirati,
barem pokusSati, kao svijest o vlastitoj
ograniCenosti koja se, svjesna istine o
sebi, oslanja na BoZju svemogucnost.
Prihvatiti sebe kakav jesi i druge u njihovoj
realnosti bio bi izraz tako shvacene
poniznosti. To je u biti ono Sto sv. Pavao
misli kad kaZze ,istinovati u ljubavi®.
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Poniznost tako shvacena ne degradira
covjekovo dostojanstvo, nego Covjeka Cini
slobodnim, otvorenim prema Bogu tako da
raste do punine mijere Kristove. Ona,
nadalje, nije niSta drugo nego suprotnost
preuzetnosti, umisljenosti. Zato ¢emo, da
bi bolje upoznali poniznost, reéi nekoliko
rijeCi o njezinoj suprotnosti - oholosti.
Ohole ljude, za razliku od poniznih, lako
¢emo prepoznati. Brinu se samo za sebe.
A ako nesto malo i pomognu drugima to ¢e
odmah razglaSavati na sva zvona, u
novine, na televiziju... Sve dobro pripisuju
sebi a ono loSe drugima, kao da su oni
predodredeni za wuspjeh, a drugi za
neuspjeh.

StraSno su osjetljivi na bilo kakav
prigovor ili kritiku. Druge redovito preziru.
Kad se i udostoje popriCati s vama ta
hinjena prijaznost, ta kurtoaznost bez srca,
viSe vas vrijeda nego veseli. Ne moze se s
njima pravo ni razgovarati, jer su uvijek u
pravu, sve znaju, nepogresivi su. Kupuju
samo ono na ¢emu bi im drugi mogli
zavidjeti, od mobitela, auta do kuca jer
neupucenima sve to treba pokazivati
njihovu veli€inu. Svi takve ljude poznajemo
i nisu niposto to samo bogatasi, da se ne
bismo zavaravali. Oholost je mana mnogih
ljudi i bogatih i siromasnih, i ucenih i
neucenih.

Zato nam je, da bi nasli mir duSama
svojim kako nas jedini na$ U itelj poucava,
slijediti poniznog Krista i sv. Franju,
primjerice. Sv. Franjo je svoju poniznost
pokazivao na razliCite nacine; na primjer
tako Sto nije htio upravljati Redom do smrti
poput drugih utemeljitelja, ili tako da je
izabrao sebi gvardijana samo kako bi ga
mogao slusati.

11

=\

= . .1

DVADES@GA NEDJELJAkKiO%GODINU
R N\ E

4R

Pilag
Ma daj!
Crni pojas u poniznosti?!

https:.//www.margiesmessages.com

Biti ponizan, nadalje, ne znaci misliti loSe
o0 sebi, ve¢ misliti manje na sebe. Biti u
sluzbi Drugoga i drugoga. To znaci i imati
postovanja i ljubavi prema svim ljudima, a
ne samo prema onima koji su slicni nama
ili od kojih imamo kakve koristi.

To znaci takoder znati darovati ali i znati
i primiti dar/pomo¢ od drugih. Ponajprije
smo u tom smislu potrebni Bozje ali i
ljudske ljubavi i pomoci. Stoga da bi bili
ponizni prvo prema sebi trebamo biti realni.
Ne umisljati si da smo ne znam tko ili Sto
nego prihvatiti sebe sa svim onim S§to
jesmo i nismo, S$to imamo i nemamo, jer
samo s tim u stvari i mozemo poceti
izgradivati ljepsi zivot sebi i drugima.

NasSa vrijednost nije u tome Sto mi
mislimo o sebi, niti u tome Sto drugi misle o
nama. NaSa vrijednost je u tome Sto Bog
misli o nama. Njegov sud za nas je
relevantan. Veliki smo onoliko koliko smo
veliki u Bozjim oCima, kako bi rekao nas
dragi sluga Bozji fra Ante Anti¢. A biti velik
u Bozjim o€ima ne znadi nista drugo, nego
gledati na svijet i ljude Bozjim, blagim
pogledom, kako je to primjerice prekrasno
prikazao p. Marko Rupnik na logu Godine
milosrda.

fra lvica Juri¢, https://franjevci-st.com
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Zasto je tesko biti ponizan?

Uvijek Je mocnija i sigurnija duboka poniznost negoli svaka vjetrovita uzvisitost. Bolji

Je tako onaj koji ponizno Bogu sluzi, negoli onaj koji tvori ¢uda i uzvisivan je zbog

toga. Bez poniznosti, toga liSavanja, unizenja, ¢ime postajemo prah, ne mozemo ni kora-

ka uciniti na duhovnome putu.

Sin BozZji, RijeC od koje je sve
stvoreno, Zelio je biti, za razliku od
nas, ponizen i pogrden, a mi stvorenja,
stvorena od te Rije€i, koji smo prah i
pepeo, zelimo biti sve nad svima, Stovani i
cijenjeni. On sam je nama rekao: Ucite se
od mene jer sam krotka i ponizna srca, a
covjek vazda kao da je Cuo: UcCite se od
mene svesilnog i svemoénog, pa tako
covjek Zeli stvarati svijet i sve vidljivo i
nevidljivo, i u samom svijetu tvoriti Cudesa i
samo za tim c¢eznuti, mrtve dizati, Citav
svemir po svome misljenju preoblikovati, a
Krist i dalje jeca o krotkosti i poniznosti.
Tako se Bozje VeliCanstvo za nas
poniStava, ponizuje i liSava samoga sebe,
a Covjek tako besramno, taj crvi¢, prah i
pepeo, toliko krhak, nadima se i uzvisuje.
Na nasSu zalost to nadimanje i uzvisivanje
vidljivo je i medu nama vjernicima, medu
kr§¢anima, medu onima koji nasljeduju
Krista - krotka i ponizna. Ne moze nitko
Krista nasljedovati kroz nadimanje i
uzvisivanje, ve¢ Krista nasljeduje samo
onaj koji je krotak i koji se ponizuje. Sveti
Ciprijan kaze: Humilitas est sanctitatis
fundamentum - Poniznost je temelj
svetosti.

mihael

Zanimljivo je da izrazi humanus i
humilitas imaju isti korijen - hum - od
humus - tlo, povrSina zemlje, prah
zemaljski, suho, zemlja, prizemnost,

niskost, obi¢nost, humus. Humilitas tako i
dovodi do ovoga humanus Sto onda znaci
da nije moguce govoriti o humanosti ako je
iz humanosti iskljuena poniznost. Tako je
poniznost temelj humanosti. Svetosti, a ni
humanosti bez poniznosti nema. Ako sada
znamo da je korijen tih rijei humus tada
lakSe mozemo shvatiti kako poniznoscéu
mozemo postiCi svetost i ostvariti svoj
humanus. Kada malo zastanemo vidimo
da je to jednostavno, samo treba postati
poput praha zemaljskog i dopustiti da nas
Bog oblikuje. Treba se kloniti oblikovanja
po volji koja iskljuuje Bozju volju ili pak po
ideji koja je suprotna Bozjoj namisli. Svrha
naseg stvaranja je Bog. Od Boga smo
stvoreni pa onda dopustimo da nas Bog
oblikuje. Da On bude onaj koji nas vezuje
vezivom bezuvjetne ljubavi. Pocesto
koristimo veziva koja nas viSe rasprsuju
nego li sabiru, koja nas rastacu kako to
Zele fluidi ovoga svijeta. Vrijeme je da
prihvatimo boZansku oblikovateljsku ljubav
i samo budemo prah u BoZjim rukama,
¢ime postajemo uistinu slika i sli€nost
Bozja. To znaci poniznoScu rasti u svetosti.
Tako je Cinio i Krist, kako piSe Pavao:
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On, trajni lik BoZji, nije se kao plijena
drZao svoje jednakosti s Bogom, nego sam
sebe “oplijeni” uzevsi lik sluge, postavsi
liudima slican; obli¢jem c¢ovjeku nalik,
ponizi sam sebe, poslusan do smrti, smrti
na krizu. (Fil 2,6-8)

U ovom dijelu kristoloSkog himna iz
poslanice Filipljanima vrlo je zanimljiv
pojam oplijeni. Radi se o grckom glagolu
ékévwoev  ekendsen kojega mozemo
prevesti s oplijeni, liSi, isprazni, ponisti,
unizi. Da bismo taj glagol uopce shvatili,
potrebno je razumjeti pocCetak ovog
kristoloskog himna. Vidimo da se Krist
ponizio iako je trajni lik Bozji, koji je sam
Bog, koji je postao Covjekom, jer se toga
BozZjeg lika nije kao vlastitog plijena drzao.
Ako znamo da je plijen etimoloski neka
zasluga, nesto $to sam ja zasluZio svojom
borbom, spretnosScu ili vjestinom, onda
vidimo da se Krist svoje trajne liCnosti
BoZje ne drZi kao neke svoje zasluge, vec
se liSava toga i postaje Covjekom. Za
razliku od Krista, koji se liSava svojeg
BozZjeg lika i postaje Covjekom, Covjek i
Sotona uvijek imaju Zelju postati Bozji lik,
postati kao Bog, dok Bog Zeli zbog Covjeka
postati Covjekom, uniziti se, a ne uzvisiti, a
covjek i sotona zele se uzvisiti, a ne uniziti.
Razumijevaju¢i na ovaj nacin kenozu,
unizenje samoga sebe, i mi mozemo
pocCeti raditi na sebi, naCinom koji nam je
kao primjer ostavio sam Krist. Trebamo
ponovno postati prah zemaljski i dopustiti
da nas Bog oblikuje - pokopati sebe, vratiti
zemlji, pokriti zemljom - Sto znadi rijeC
humare - dakle, potrebno nam se ozemljiti.

Poniznost je klju¢ za svaki duhovni rast i
pravi sakramentalni zivot. To je kljuC za
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nase meduljudske odnose u kojima nisam
sudac drugih, vladar nad drugima, vec
sluga i sluzitelj. Ponizan covjek tako
nikome ne moze rec¢i da je ohol, kao Sto
primjer za to daju i filozofi prije Krista, gdje
u primjeru kada je Platon organizirao
gozbu i pozvao neke od filozofa medu
kojima i Diogena te za njih lijepo uredio
kucu, prostro sagove, namjestio
pokuéstvo, kao Sto je i pristajalo za takve
uzvanike. Diogen, doSavsi i stupivsSi u
Platonovu kucu, svojom je blatnom
obuéom, gazio po sagovima. Sto to ini§?
Zapita ga Platon. Diogen ¢e mu na to:
Nogama gazim gizdu i oholost Platonovu.
Na to mu Platon lijepo odvrati: Gazis, ali
drugom oholoS¢u.

Uvijek je mocénija i sigurnija duboka
poniznost negoli svaka vjetrovita uzvisitost.
Bolji je tako onaj koji ponizno Bogu sluzi,
negoli onaj koji tvori ¢uda i uzvisivan je
zbog toga. Bez poniznosti, toga liSavanja,
uniZzenja, Ccime postajemo prah, ne
mozemo ni koraka ucCiniti na duhovnome
putu. Sveti Augustin u Poslanici Dioskuru o
tome piSe: Ako svako nasSe dobro djelo ne
bude pretjecala, pratila i slijedila poniznost,
odmah ¢e nam oholost ugrabiti sve iz ruke.
To potvrduju i sv. Grgur kao i sv. Bernard
kada kazu: Tko sabire kreposti bez
poniznosti, taj kao da baca praSinu u
vjetar, koja se sva rasprsi i odleti po zraku.

Poniznost je korijen svih kreposti, korijen
duhovnosti, CovjeCnosti i krScanstva.
Poniznost je stvarnost duboko ukorijenjena
koja pusta korijen odozdo i daje plod
odozgo (usp. 1z 37,31).

fra Mate Basi¢, https://hkm.hr
mihael
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Mali vjeronaucni leksikon

Ljubav

Ljubav, stav naklonosti, odanosti i poStovanja prema nekome ili neCem Sto se
priznaje dobrom ili vrijednoS¢u; oprjeka joj je ravnoduSnost, odbojnost, sebi¢nost i
mrznja. Svrha je ljubavi nadvladavanje suprotnosti i izdvojenosti te uspostavljanje
jedinstva i zajedniStva.

S obzirom na predmet, ljubav moze biti usmjerena na osobe (erotska ljubav, rodbinska
ljubav i prijateljska ljubav), na zajedniCke vrijednosti (ljubav prema domovini, narodu,
zavi€aju) i na univerzalne vrijednosti (ljubav prema istini, dobroti i ljepoti, ljubav prema
bliznjemu, ljubav prema Bogu).

S obzirom na temeljni stav prema predmetu, ljubav moZze biti dobrohotna (radi dobra
sadrzana u predmetu ljubavi) i pozudna (radi vlastita samopotvrdivanja i interesa).

S obzirom na stupanj uspostavljena zajedniStva i jedinstva, ljubav moze biti
simbiotiCka (stapanje s predmetom na koji je usmjerena) i personalna (uspostavljanje
zajednistva uz Cuvanje vlastite osobnosti).

U religioznom iskustvu, poglavito u mistici, ljubavi pripada vazno mjesto.

U Starom zavjetu Bog ocituje svoju ljubav (‘ahabah) prema covjeku kao sucut
(rahamim) i milosrde (hesed), a vjernik treba ljubiti Boga iznad svega i bliznjega
(sunarodnjak, stranac i ugrozeni) kao sebe sama. U Zidovstvu se prihvaca taj temeljni
stav, ali se nijansira Zidovskom mistikom i personalizmom.

U krS§¢anstvu, osobito u katolicizmu i pravoslavlju, ljubav (gr€. dydjtr|, lat. caritas) je
glavna bogoslovna krjepost. Prema Novom zavjetu Bog je ljubav, a ta bozanska ljubav
oCituje se unutar boZanstva u odnosu triju boZanskih osoba, a izvan bozanstva u
stvaranju, utjelovljenju i spasenju. Ta bezuvjetna BoZja ljubav prema Covjeku treba se
odraziti medu kr§¢anima kao sveopca ljubav prema svakom Covjeku (ljubav prema
bliznjemu).

U islamu je prenaglasena bozanska transcendencija pa nema mjesta prisnu odnosu
izmedu Alaha i vjernika. No sufizam, islamski misticizam, €uvajuéi osnovne postavke
ortodoksnog islama, uvodi mistiCan odnos izmedu Boga i Covjeka, Sto se odrazava u
dobrohotnoj ljubavi prema bliznjemu.

dionistvo i predanost (bhakti) odredenu bozanstvu vode spoznaji, spasenju i misticnom
jedinstvu. Ta se ljubav oC€ituje prema svim zivim bi¢ima u nastojanju da im se ne nanosi
nikakvo zlo. U budizmu nema vjere u osobno boZanstvo, a svrha je duhovnog puta

ugasnuce osobnosti pa ondje nema ni ljubavi izmedu boZanstva i Covjeka. Ljubav prema
bliznjemu ocituje se u tome da mu se pomogne na putu oslobodenja od boli u nirvani.

Opdéi religijski leksikon, LZ Miroslav Krleza, Zagreb, 2002.
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Levkadija (Lavrentija) Harasimiv

28. kolovoza

httpsi#/www.velecasnisudac.com/

lazena Lavrentija Harasimiv, krsnim

imenom Levkadija, ukrajinska
grkokatolicka redovnica i mucenica,
rodena je 30. rujna 1911. u ukrajinskom
selu Rudniki (kotar Mikolaiv, okrug Lavov/
L’viv). Pristupila je 1931. Sestrama svetog
Josipa, a dvije godine kasnije polozila je
vieCne zavjete i uzela redovniCko ime
Lavrentija. Sovjetski, komunisti€¢ki Narodni
komesarijat unutarnjih poslova uhitio ju je
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1950. zbog ispovijedanja vjere i odanosti
dragom Bogu. Poslali su je po kazni u
cesSki grad Bofislav (okrug Teplice,
pokrajina Usti nad Labem), a kasnije je
premjestili u Tomsk, grad na jugozapadu
Sibira. Tamo se ubrzo razboljela od susSice
i nikada se viSe nije oporavila.

Zbog loSeg zdravstvenog stanja poslali
su je 30. lipnja 1950. u selo Harsk (oblast
Tomsk) gdje je morala voditi brigu o
jednom nepokretnom bolesniku. UnatoC
sve loSijem zdravlju, prekomjernom radu i
neCovjeCnom okruzenju Lavrentija je
ustrajala u svojoj zarkoj vjeri. Tuberkuloza
ju je potpuno shrvala i ona je preminula u
Harsku na danasnji dan, 28. kolovoza
1952. Blazenom ju je 27. lipnja 2001. u
Lavovu proglasio papa Ivan Pavao I,
tijekom svojeg posjeta Ukrajini, zajedno s
jo§ 27 ukrajinskih Zrtvava zlo€inackog
sovjetskog rezima.

Za vrijeme ceremonije beatifikacije 27
mucenika Ukrajinske grkokatolicke crkve,
Sveti Otac je priznao povijesnu istinu da su
skupa s mucenom bracom u vjeri “bili
proganjani i pobijeni zbog Krista takoder i
krS¢ani drugih vjeroispovijesti”. Zajednicko
svjedoCenje vjernosti Bogu sve do
prolijevanja krvi postaje snazni poziv na
pomirenje i na jedinstvo: “Ekumenizam
mucenika i svjedoka vjere pokazuje put
jedinstva  krS¢ana  dvadeset prvoga
stolieca. Neka njihova zrtva postane
konkretna Zivotna lekcija za sve”,rekao je
tom prilikom papa lvan Pavao Il.

https://narod.hr
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NASI POKOJNI

MIROSLAV APRO,

PERO PERCEVIC,

2 _ PU zagrebacka, (SJP), Gredani, 30.kolovoza1991.
ZELJKO BARTOLIC,

MILAN BOZALO,

SRECKO MANDINI,

PU osjecko - baranjska, Osijek, 29.kolovoza1992.

PU zagrebacka, Sunja, 31.kolovoza1991.
PU osjecko - baranjska, Osijek, 31.kolovoza1993.

PU bjelovarsko - bilogorska, Doljani, 1. rujna 1991.

IVICA MRAZOVAC,
PU sisacko - moslavacka, BudiCina, 1. rujna 1991.
TIHOMIR VRDOLJAK,
. PU bjelovarsko - bilogorska, Daruvar, 1. rujna 1991.
ANDRIJA ROKIC,

PU sisacko - moslavacka, Petrinja, 2. rujna 1991.

DANIJEL PUHEK,
ZELJKO LUKETIC,

L JUBO LEKO,
TOMICA STUBICAR,
MARIJO VOJTUSEK,

PU zagrebacka, Hrvatska Kostajnica, 3. rujna1991.

POCIVALI U MIRU
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PU karlovacka, Bilaj, 2. rujna1991.
PU licko - senjska, Karlobag, 2. rujna 1992.
PU osjecko - baranjska, Osijek, 3. rujna 1991.

PU karlovacka, Bilaj, 3. rujna 1991.



